OZ DENETIM (OTOKONTROL) KONULU ESLESTIRME

Degerli Ogrenciler;

Asagidaki listenin sol tarafinda davranislar yazmaktadir. Listenin sag tarafinda ise sonuglar

yazmaktadir. Davranis ve sonug eslestirmesini ok isareti kullanarak gosterin.

DAVRANIS

SONUC

1. Zamaninda yatarsin.

Ustiyeceksin.

2. Birine iltifat ediyorsun.

ihtiyacin olan okul ¢alismasini bulamiyorsun.

3. Bisikletini ¢ok hizli sirtiyorsun.

Sabahlari uyanmak senin igin kolaydir.

4. Sirt cantani asla temizlemiyorsun.

Kendini mutlu hissediyor.

5. Kisin ceket giymiyorsun.

Bisikletini mahvedebilirsin ve yaranabilirsin.

6. Ge¢ saatlere kadar dijital oyun Yaralanabilirsin ve basin belaya girebilir.
oynuyorsun.
7. Nereye gidecegin konusunda annene Ertesi glin yorgun olacaksin ve uyanman zor

babana yalan soyliyorsun.

olacaktir.

8. Okul koridorunda kosuyorsun.

Ailenin sana glivenmesi zor olacaktir.

9. Derslerde sessizce oturuyorsun.

insanlar seninle arkadas olmak istemeyebilir.

10. Dislerini fircalamiyorsun.

Sinifta geri kalacaksin ve digerlerine yetismen zor
olacaktir.

11. ihtiyacin olmayan seyleri atiyorsun.

Senin ders konularini 6grenmen ve baskalarinin
ders konularini 6grenmesi daha kolaydir.

12. Okula gitmeyi reddediyorsun.

Ag1z kokusu olur ve dis hastaligin olabilir.

13. Sinifindaki insanlara kaba davraniyorsun.

istedigin yeni seyler icin yerin var.




